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• Teniamoci per Mano Onlus è la prima associazione di clownterapia del centro sud Italia, che svolge 
il suo servizio a titolo gratuito in oltre 70 strutture sanitarie in Italia. 

•  Nasce a Napoli nel 2010 e a distanza di pochi anni apre altre 4 sedi operative nelle città di Roma, 
Bologna, Mazara del Vallo e Palermo. 

•  Il nostro obiettivo è quello di supportare, mediante la “terapia del sorriso”, la degenza del 
paziente in ospedale o in strutture di accoglienza, come case famiglia, case di cura per anziani ed 
istituti per disabili.  

 

Chi siamo 

 

 

Cos’è la Clownterapia 

• La clownterapia è una terapia medica alternativa che non vuole sostituirsi alle cure tradizionali ma essere 
di supporto: infatti i clown attraverso il gioco e la fantasia riescono a trasformare semplici stanze di 
ospedale in vere stanze da gioco, stimolando il buon umore dei pazienti e del personale medico.  

• Gli studi scientifici hanno dimostrato che ridere attiva tutte le parti del corpo umano producendo beta 
endorfine da parte delle ghiandole surrenali che producono cortisolo, un ormone che regola la risposta allo 
stress e aiuta a sopportare meglio il dolore, fisico o psicologico con grandi benefici sui pazienti, in modo 
particolare su quelli più piccoli che possono godere, anche nelle situazioni più compromesse, di veri e 
propri momenti di magia. 



Raduno Nazionale  - Piazza Del Plebiscito – 14/16 Aprile 2023 

Ogni anno l'associazione organizza in una piazza napoletana, un raduno nazionale che riunisce in un 
unico appuntamento tutte le delegazioni.  

 

Quest'anno l'evento si terrà nello splendido scenario di Piazza Del Plebiscito dal 14 al 16 Aprile 
2023. 

Avrà un programma ricco di appuntamenti con laboratori, workshop di alta formazione tenuti da 
formatori e clown professionisti di fama internazionale, artisti di strada, intrattenimento musicale 
ed attività ludiche ricreative che coinvolgono tutta la città. 

 

La manifestazione sarà inaugurata da un'autorità del territorio e ha il patrocinio del comune di 
Napoli. 

Il tema del Raduno 2023 è quello dell’Inclusione, in linea con il progetto dell’Associazione «Un 
amore di gioco», che vede la costruzione, l’allestimento e l’ampliamento di Parchi Gioco Inclusivi in 
tutta Italia.   

Tutti hanno il diritto di giocare, nessuno escluso. 

 

 



INVITO RADUNO NAZIONALE: (1) 

Oggetto: Programma scuole per la partecipazione al Raduno - Tema: INCLUSIONE 

 

L’appuntamento si apre al pubblico e in modo particolare ai bambini e ai ragazzi, che sono invitati ad assistere  

agli spettacoli e alle attività circensi e di giocoleria col fine di offrire un momento di leggerezza in una piacevole 
uscita didattica. 

 

L’invito è rivolto alle scuole perché attraverso l’arte del “clown” e della missione di cui Teniamoci per Mano Onlus  

si fa promotrice, si vuole trasmettere alle nuove generazioni l’importanza del sapersi donare al prossimo 
utilizzando 

 tutte le leve emotive in possesso dell’essere umano: l’umorismo, la leggerezza, l’amore, il perdono, la solidarietà, 
la creatività e l’empatia. 

La caratteristica del clown è la purezza delle sue azioni, incontaminata dalle barriere sociali e libera da ogni 
pregiudizio. 

 Così attraverso la leggerezza e la creatività, il clown racconta come un gesto semplice diventa una poesia.  

  

Si invitano le Istituzioni Scolastiche a partecipare attraverso un disegno, una poesia, un articolo, sul tema 
dell’Inclusione sociale, che saranno esposti in occasione del Raduno Nazionale. 
 



 
 
Gli studenti poi, nelle giornate del Raduno, seguiranno uno spettacolo tenuto da artisti professionisti sulle tecniche di 
clownerie e successivamente prenderanno parte ai vari laboratori e alle attività ludiche allestite in piazza (puppets e 
burattini, riciclo, ballon art, truccabimbi, lavoretti creativi, etc.). 
 
Uscita Didattica 
Venerdì 14 Aprile2023: 10.00 – 13-00; 
La quota di partecipazione è di 5,00 euro p.p. che rappresenta un piccolo contributo solidale per la realizzazione 
dell’evento e degli innumerevoli progetti da sostenere. 
N.B le spese e l’organizzazione per il raggiungimento del luogo sono a carico dell’istituto scolastico. 
 
Il pagamento per la partecipazione all’evento sarà disposto unicamente dall’Istituto, a favore dell’Associazione 
“Teniamoci per Mano Onlus” tramite bonifico bancario o postale, inserendo nella causale: “V° Raduno Nazionale-Nome 
istituto-n° Partecipanti”. 
 
Bonifico Bancario 
Sul c/c intestato a Teniamoci per Mano Onlus IBAN IT57H0760103400000006953031 
Bollettino Postale 
Intestato a Teniamoci Per Mano Onlus c/c postale n 6953031 

INVITO RADUNO NAZIONALE: (2)  



La prima edizione: 21-22-23 Aprile 2017 

 

• Location: Piazza Garibaldi, Napoli 

• Numero partecipanti: oltre 300 persone 

• Copertura media: 30 articoli su stampa locale e 

nazionale 

• Special Guest: Michael Christensen (Padre della 

clownterapia nel mondo). 

La terza edizione: 05-07 Aprile 2019 

 

• Location: Piazza Dante 

• Partecipanti: 700 volontari ed una capienza della 
piazza di circa 4000 

persone potenzialmente coinvolte 

• Copertura media 30 articoli locali e nazionali 

• Special Guest: Jango Edwards 

• (il più grande clown e cabarettista statunitense). 

• Media Partner: Radio Kiss Kiss Italia 

La quarta edizione: 13-17 Maggio 2022 

 

• Location: Piazza Dante 

• Partecipanti: 700 volontari ed una capienza della piazza 
di circa 4000 persone potenzialmente coinvolte 

• Copertura media 30 articoli locali e nazionali 

• Special Guest: Michael Chistensen (Padre della 
clownterapia nel mondo). 

• Media Partner: Radio Punto Zero 

La seconda edizione: 21-22 Aprile 2018 

 

• Location: Piazza Dante 

• Partecipanti: 700 volontari ed una capienza della piazza di 
circa 4000 persone potenzialmente coinvolte 

• Copertura media 30 articoli locali e nazionali 

• Special Guest: Jango Edwards  (il più grande clown e 
cabarettista statunitense). 



RADUNO NAZIONALE 2017: 
MICHAEL CHRISTENSEN 

Padre della clownterapia nel 
mondo 

RADUNO NAZIONALE 2018/2019  
JANGO EDWARDS 

Il più grande clown e comico 
statunitense 

WORKSHOP DI ALTA FORMAZIONE INTERNAZIONALE 

RADUNO NAZIONALE  2022 

VIRGINIA IMAZ 
La più grande donna clown  
in Europa e fondatrice del  
gruppo teatrale «Oihulari  

Klown» e del premio 
«Emakunde» per  

l'uguaglianza 2017. 

CARLO-Mô 
Clown e formatore spagnolo 

CLAUDIA  
CANTONE 

Clown 
professionista,  
e soul trainer 

MAX GEBIOLA 
Clown professionista,  

ed esperto di  
tecniche di clownerie 

JANGO EDWARDS 
Il più grande clown e comico  

statunitense 



Dicono di noi... 



Hanno parlato di noi... 



Hanno parlato di noi... 

http://www.tgcom24.mediaset.it/salute/fot  
o/napoli-celebra-la-clownterapia-con-la-  
festa-del-sorriso-_3087497-2018.shtml 

http://www.tgcom24.mediaset.it/salute/fot


I GAZEBO • Misure 4x4 

• Materiali: legno con tendone in tessuto 



Foto Gallery 



WWW.TENIAMOCIPERMANOONLUS.NET 

http://WWW.TENIAMOCIPERMANOONLUS.NET/


Per informazioni 

Scriveteci a: 

teniamocipermanoonlus@live.it 

valeriabteniamocipermanoonlus@gmail.com 

francescafteniamocipermano@gmail.com 

Dove siamo: Stazione Metropolitana Gianturco 

Contatti: Tel. 081.18759100/081. 445687 
351.2022781 (Valeria Bottaro) 

Orario d’ufficio: Lun-Ven dalle 09:00 alle 16.00 

mailto:Segreteriaonlus@outlook.it
mailto:Segreteriaonlus@outlook.it
mailto:valeriabteniamocipermanoonlus@gmail.com
mailto:francescafteniamocipermano@gmail.com

